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TIEMPO DE SELECCIONAR UN CAMPAMENTO DE VERANO
Girl Scouts ofrece consejos que le ayudardn a seleccionar el campamento correcto
para su hija.

WASHINGTON- es dificil pensar que ahora es el momento de elegir un
campamento de verano. El hecho es que la informacién de los campamentos y los
folletos estén llegando a los hogares y los padres estdin comenzando a reflexionar
sobre lo que sus niflos de edad escolar harédn durante las vacaciones de verano.

La participacién en campamentos es cada vez mayor, especialmente durante estos
tiempos econdmicos dificiles, cuando ambos padres deben trabajar. Segun Lidia
Soto-Harmon, portavoz del Concilio de las Girl Scouts de la Capital de la Nacién,
"Los padres deben de hacer su tarea y estar preparados para tomar una decisidon
porque los espacios en los campamentos se llena rdpidamente.”

Girl Scouts y sus campamentos son una larga tradicion que se basa en fomentar
caracter y confianza en las nifas. El Concilio de las Girl Scouts de la Capital de la
Nacién ofrece los siguientes consejos para ayudar a los padres elegir el mejor
campamento para su hija.

1. Considere si su hija esté lista para una estancia “extendida” lejos del hogar, o si
un campamento de dia seria més apropiado.

2. (Preferiria un campamento mixto o un campamento que atiende sélo a nifias o
solo nifos? Ademas, usted tendrd que decidir si su hija asistird al campamento con
una amiga o familiar y hacer los arreglos con el campamento por adelantado.

3. Los campamentos ofrecen una amplia variedad de programas especialmente
actividades de alta aventura, artes y manualidades o estudios académicos.
Seleccionar un campamento con las instalaciones y actividades correctas requerira
investigacion de su parte. Compare sus opciones y busque un campamento que
vaya de acuerdo con los intereses de su hija.

4. Pregunte sobre el tipo de entrenamiento que recibe el personal, si es obligatorio
y qué certificaciones especiales posee el personal — desde cuerdas de escalada



hasta instructores de tiro al arco.

5. Muchos campamentos le permiten visitar el area antes de inscribir a su hija. Esta
es una buena oportunidad de mirar las instalaciones y asegurarse de que coincidan
con las imégenes brillantes de los folletos. Verifique también que el
establecimiento este bien mantenido para asegurarse que su hija estara

a salvo y seguro.

6. Piense acerca de la ubicacién, ¢es importante la distancia? Los campamentos en
su area serdn los més faciles para llegar y es muy probable que las familias y
amigos de su alrededor, también participen en ese campamento. Los
campamentos que estdn més lejos de su casa permitirdn que su hija se exponga a
crear nuevas amistades y fomentaran una mayor independencia en la nifia.

7. Los costos varian considerablemente de un campamento a otro asi que haga su
tarea y en caso necesario, averigue si hay ayuda financiera disponible para cubrir
parte del gasto. Segun la Asociacion Americana de Campamentos, el promedio de
pago por campamentos de dia empieza en $ 100 - § 275 la semana y de $ 325 a
$ 780 por un campamento donde los nifios se quedan a dormir.

8. Investigue la historia del campamento y la reputacién de la empresa u
organizacidn que provee el programa. Aseglrese de que la organizacion es
financieramente sélida y que tenga las instalaciones bien mantenidas.

Para obtener mas informacién sobre los campamentos de dia o campamentos
donde las nifias duermen fuera de casa visite nuestro sitio web en www.gscnc.org.
Envie su inscripciéon para los campamentos donde las nifias se quedan a dormir
fuera del hogar antes del lero de marzo 2009.

Acerca de Girl Scouts de la Capital de la Nacién

El Concilio de las Girl Scouts de la Capital de la Nacién (GSCNC) es una
organizacién sin fines de lucro con méas de 82,000 miembros, entre ellos 58,000
nifas en 4,500 tropas en el Distrito de Columbia, seis condados de Maryland y
cinco condados en el norte de Virginia. Con la ayuda de voluntarios dedicados, la
generosidad de las corporaciones y fundaciones, y de nuestro popular programa
de Girl Scouts Cookies, GSCNC ayuda a las nifias desde preescolar hasta 12 ¢ grado
a que se conviertan en lideres a través de una amplia gama de actividades
divertidas y educacionales. GSCNC tiene su sede en Washington DC, con oficinas
satélite en Frederick y Waldorf, Maryland, y en Lorton, Leesburg y Manassas,
Virginia. Para participar, visite nuestro sitio web en www.gscnc.org.



